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K/dc mé diu

Khéng gian lang qué, cdy da, giéng nudc, san dinh van la ngi chon
quen thudc khac ghi trong long mdi ching ta vé qué huong. Nai dé co
nhirng bai hat ru cia ba cua me, nhitng khic dan ca, bai tho vé tinh lang
nghia xém, nét dep van hda con ngudi. Trong nd luc d6i mai va phat trién
bén virng, Viét Nam da ddy manh phat trién kinh t€ du lich néng nghiép,
ndéng thén gan véi xay dung néng thén mdi, thic ddy du lich sinh thai, du
lich cdng dong, du lich lang nghé bén virng va cai thién chat lugng cudc
song cho ngudi dan néng thon.

Cung hoa chung vao chuyén dong cta néng thén mdi, S du lich
thanh phé Ha Néi gidi thiéu céc diém du lich néng thén, du lich sinh thai tai
Ha Noi. Pay |a co hoi d€ du khach c6 thé tim hiéu va tham gia vao cudc
sdng ndng thén, hoa minh vao nhip séng yén binh, va lang nghe "khic hat"




Lang t6i cd Iiy tre xanh,
C6 séng T6 Lich uén quanh xém lang.
Bén bo vai, nhan hai hang,
Dudi séng cd 16i ting dan tung tang

- Tho khuyét danh -

cUa thién nhién va con ngudi. Tai nhirng di€ém du lich néng thén déc ddo
& Ha Néi dugc gidi thiéu trong dn pham, du khach sé dugc “nghe” cau
chuyén vé lang nghé hang tram nam tudi, dugc “ca” nhirng khic nhac dan
gian tai lang van hoa truyén théng, hay cdm nhan giai diéu gi6 “hat” noi
s6ng sudi, ndi non binh yén, xanh mat.

Mong rang nhém san phadm du lich néng nghiép néng thon trong
dinh huéng phat trién du lich Tha d6 va ca nudce sé ngay mot phong phd,
déc sac, chat lugng, dong gop tich cuc xdy dung néng thon méi, mang
dén su thinh vugng va phét trién bén viing cho ca cong dong ngudi dan
va du khach t6i Ha Noi.

Ban Bién soan






@ Lang nghé sinh vat canh Hong Van (8)
Dja chi: xa Hong Van, huyén Thuong Tin, Ha Noi
Dién thoai: 097 266 9194

© Lang gém s Bat Trang (9)

Dia chi: x4 Bat Trang, huyén Gia Lam, Ha Noi
https://visitbattrang.com/ - (84.24) 3874 0646

© Lang nghé Chuyén My (10)

Dja chi: xa Chuyén My, huyén Phu Xuyén, Ha Noi
Dién thoai: 097 167 7828

@ Lang nghé may Van Tur (11)

Dja chi: xa Van Tu, huyén Phu Xuyén, Ha Noi
Dién thoai: 098 168 1977

© Lang nghé son mai Ha Thai (12)
Dia chi: xa Duyén Thai, huyén Thuong Tin, Ha Noi
Dién thoai: 097 591 5869

© Lang nghe lugc stmg Thuy Ung (13)
Dja chi: xa Hoa Binh, huyén Thuong Tin, Ha Noi
Dién thoai: 038 767 2586

@ Lang nghé moc Van biém (14)

Dja chi: xa Van Diém, huyén Thuong Tin, Ha Noi
Dién thoai: 097 352 3986

© Lang cd Budng Lam (18)

Dja chi: xa Duong Lam, thj xa Son Tay, Ha N§i
https./www.duonglamvillage.com/ - 091 299 3748

© Diém du lich Ha M5 (19)

Dja chi: xa Ha M6, huyén Dan Phuong, Ha Noi
Dién thoai: 096 602 5388

@ biém du lich Phu Bdng (20)

Dja chi: xa Phu Bong, huyén Gia Lam, Ha Noi
Dién thoai: 098 469 7786
@ biém du lich Duong Xa (21)

Dja chi: xa Duong X&, huyén Gia Lam, Ha Noi
Dién thoai: 094 992 5754

@® Diém du lich Dai Ang (22)
Dja chi: x4 Pai Ang, huyén Thanh Tri, Ha N
Dién thoai: (84.24) 2247641
@® Trang trai dong qué Ba Vi (26)
Dja chi> xa Van Hoa, huyén Ba Vi, Ha Noi
https://www.trangtraidongque.com.vn/ - (84.24) 39438205
@ Khusinh thai Dan Phuong (27)
Dia chi: xa Dan Phugng, huyén Dan Phuong, Ha Noi
Dién thoai: 090 446 7725
@ Khusinh thai Hoang Long (28)
Dja chi: Xa Thach X4, huyén Thach That, Ha Noi
https://hoanglongresort.vn/ - (84.24) 3310 3789
@ Khu sinh thai Thon Long H6 (29)
Dia chi: thon Long Ho, xa Kim Son, thi x& Son Tay, Ha Noi
Dién thoai: (84.24) 3383 6198
@ Khudu lich Phti D3ng Green Park (30)
Dja chi: Phu Duc 2, xa Phi Pong, huyén Gia Lam, Ha Noi
https.//www.facebook.com/phudonggp/ - 034 638 1992
@® Khudulich Ao Vua (31)
Dia chi- thon Bat Bam, xa Tan Linh, huyén Ba Vi, Ha Noi
https://aovua.com.vn/ - (84.24) 2233 9333
@® Khudu lich sudi khoang Tan Da (32)
Dja chi: thon Hoa Trung, xa Van Hoa, huyén Ba Vi, Ha Noi
https.//tandasparesort.com.vn/ - 097 944 8809
@ Khu du lich Thién Son - Sudi Nga (33)
Dia chi: xa Van Hoa, huyén Ba Vi, Ha Noi
https://www.thiensonsuoinga.com/ - 097 918 6296
@ Khudulich Khoang Xanh - Sugi Tién (34)
Dja chi: thon Mudng Chau, Van Hoa, huyén Ba Vi, Ha Noi
https:/khoangxanh.vn/ - (84.24) 3396 9206
@ Cong vién Thién Budng Béo Son (35)
Dja chi: Km5+200 duong Lé Trong Tan, xa An
Khanh, huyén Hoai Burc, Ha Noi
https://baosonparadise.vn/ - 1900 066 808






W/a/n / CHUYEN LANG,
CHUYEN NGHE

T\

Nhiing lang nghé truyén thdng cda Viét Nam khéng chi la noi sén xuat
cdc san pham tha céng my nghé tinh t€ ma con la nhiing bic tranh séng

déng vé cudc séng va tdm hén cua ngudi Viét. Hanh trinh khdm phd moi
lang nghé la khi du khdch dugc “quay nguoc thoi gian”, Iang nghe nhiing cdu
chuyén c6 xua qua tirng ngé xém, mai nha va déi ban tay tai hoa cda nhiing
ngudi nghé nhan Viét. Hay cung chdng t6i khdm pha va trai nghiém méi lang
nghé tai Ha Noi, tir d6 hi€u ré hon vé su da dang va phong phd cda nén van
hda Viét Nam.




1. i o ek o

sinh vat canh

HO‘ NG VAN Dja chi X4 Hong Van,

Huyén Thuong Tin, Ha Noi

Lang sinh vat canh Hong Van ndm & phia Déng huyén Thuong Tin,
cach trung tdm Ha No6i khodng 20km vé phia Nam. La mot ving dat ven
s0ng, co truyén thong lich str gan lién vai truyén thuyét ChirDong Tir - Tién
Dung ( mét trong td bat tir cda dan téc Viét Nam) van héa va néi ti€ng véi
cac san pham ndéng nghiép, nhat la nghé trong cay canh. Dau nhitng ndm
2000, dua trén ngudn dat phu sa, ngudi dan & Hong Van phat trién manh
mé nghé trong cac loai cdy canh, chu yéu cung cap cho khu virc néi dé Ha
Noi. T modt x4 néng nghiép, lang nghé Héng Van da phat trién theo
hudng Du lich sinh thai lang nghé sinh vat canh, phat trién nong nghiép
két hop vai khai thac du lich, dich vu.

Dén véi Lang nghé, du khach sé dugc tham quan, thudng thire nhirng
tdc pha@m céy canh nghé thuat doc déo, ciing nhu dugce giao luy, trd
chuyén cling cac nghé nhan tai Lang nghé. Ngoai ra, du khach con dugc
tham gia trai nghiém hoat dong “maot ngay lam nghé nhan”, dugc giao luu
va cling cac nghé nhan sang tao, cé thé tu tay minh tao tac, cat, tia, tao
déng va dat tén cho nhitng san pham cay canh ctia minh tao ra. Nam
2023, Biém Du lich Dich vu Lang qué Hong Van dugc UBND thanh phé Ha
Noi cong nhén la san phdm OCOP 4 sao thug 6m san pham "Dich vu
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BAT TRANG

“Jinh hoa di sdn lic dat Me” Dia chi” Xa Bét Trang,

huyén Gia Lam, Ha Noi

“Dat thiéng ngudi gidi nirc qué xua

Tir chiéc ban xoay hudng 16¢ vua

Chaét cui dun 16 nén nghiép ca

DA4t séng luyén gém nédi co do..”
-bang Huy Chu-

Lang gém st Bat Trang thudc xa Bat Trang, huyén Gia Lam, thanh phd
Ha Noi. Theo st séch, ngoi lang duge hinh thanh tir gitra thé ky 14-15, t6i
nay da cé hon nghin ndm tudi. San phdm lang gém s Bat Trang rat phong
phu, da dang tuy cuing la chéat liéu dat nung, ndi ti€éng hon ca la gach va gém.
Gach Bat Trang ndi tiéng khong chi bdi sur tinh t€ trong thiét k€ ma con béi
kich thudc va mau séc doc dao, dac trung khong 1an vai bat ci loai gach
clia lang nghé nao trén ca nudc. Cot dat dac trung clia gom Bét Trang dugc
phdi tao nén tir cat va pht sa ctia dong séng Hong. Men gém dugc nung &
nhiét dé twong ddi cao tir 1250 dén 1320 d6 C, tao nén san pham gém cé
d6 bén cao va mau men sau, dam, mang d&c thu riéng ctia dong gém c8.
D6 gém B&t Trang c6 mau sac gan gii, nha nhan, vai céc nét vé tha cong
cau ky va ti mi, hoa tiét gan gi voi nguoi Viét.




3. Mo ok o

Kham trai - Son mai
CHUYEN MY i

Nghé kham trai tirng dugc coi la cdi néi cua tinh hoa lang nghé Viét
Nam. TUr nhitng vé trai, vo 8¢ nhd bé, nhitng ngudi thg kham Chuyén My
c6 thé tao ra bat ky hoa tiét nao du tinh vi, phirc tap dén dau. Nghé kham
trai khéng don thuan chi c6 duc déo, mai, 1ap rap theo khudén mau nhat
dinh, d6 con la ca mot quy trinh bao gém nhiéu céng doan mdi tao nén
mot san phdm kham trai hoan chinh. Trai canh manh nhd, c6 mau sam,
trai thit trang cé vo day, nhiéu van. Trai ngoc bén trong c6 I6p xa cir day
6ng anh tua sac cau vong. Cung vdi trai, v 6¢ dd c6 mau sic sang trong
dugc coi la nguyén liéu quy hiém dung lam canh ndi non, canh phugng,
cénh rong hay hoa tiét trén nhirng birc tranh do gadm
vua chua...

lir doi lay Nghé nhdn”
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lang nghé may
v AN TU Dia chi X& Van T,

huyén Phu Xuyén, Ha Noi

Thra ké va phat trién gi tri truyén thong tir thoi cha 6ng dé lai, cling
vGi cdng cudc muu sinh, nguoi Van Tir da tim cach ra Ha Noi mang nghé
may di lam giau cho qué huong va dat nude. Dén nay véi truyén thong
hang trdm ndm, noi day d& va dang san sinh ra rat nhiéu nhiing ngui thg
tai hoa. B&t nhip vdi xu thé thj trudng, nhitng ngudi the noi day khdng chi
dirng lai & viéc nang cao tay nghé, ma da cé rat nhiéu nhirng gia dinh, ho
san xuéat nho, phat trién maé hinh kinh doanh dé trg thanh nhirng céng ty
6 tén tudi va thuong hiéu trén thi truong. San pham cua qué huong Van
Tir d4 di dén rat nhiéu tinh, thanh phé trong ca nudc, trong khu vuc va ca
trén thé gidi.

“Dét gim vde, ey




lang nghé Son mai
H A TH AI Dia chi: Xa Duyén Thdi,

huyén Thuong Tin, Ha Noi

Tuong truyén, nghé son Ha Thai cd tir khoang thé ky 17, Itic d6 mdi
chila nghé son dé nét. Tuy khéng phai la phudng déat t6 nghé son cua Viét
Nam, nhung phudng son Ha Thai ngay trude duge trong dung vi cé nhiéu
thg tai hoa, khéo léo, sang tao. Dau thap nién 30 cua thé ky truée, nhirng
hoa si Viét Nam dau tién hoc tai Truong My thuat Déng Duong da tim toi
phét hién thém cdc vat liéu mau khéc nhu vo trirng, 6c, cét tre... va déac
biét, la dua ky thuat mai vao, tao nén kj thuat son mai doc déo dé sang
tadc nhitng birc tranh son mai thuc sy. Thuat ngt son mai va tranh son
mai cling xuat hién tir d6. Tranh son mai str dung cdc vat liéu mau truyén
théng ctia nghé son nhu son then, son canh gian lam chat két dinh, cing
céc loai son, bac thép, vang thép, vé trai... vé trén nén voc
mau den.

“Lun gik nét tai hoa
nghé lthi cong liet”




lang nghé Lugc sung
THUY UNG huyenD,Tamcffc]rln;i:OZfIZZ:

“HGi cb that do lung xanh
C6 vé Thuy Ung v6i anh thi vé
Thuy Ung c6 nghiép c6 nghé
C6 ao tam mat cé nghé lugc thua..”

Diém du lich Lang nghé Lugc sirng Thuy Ung thuéc x& Hoa Binh,
huyén Thudng Tin, thanh phd Ha Néi, nam gan tinh 10 427, cach trung tam
huyén Thuong Tin khodng 3 km. Tén goi Thuy Ung Ian d4u tién dugc ghi
chép thanh van vao nam 1701, triéu L& Hy Toéng, nién hiéu Chinh Hoa. Tur
xa xua lang da néi tiéng vai nghé luge sirng va cac san phdm ché tac tir
slrng tréau, bo... Khéng chi lam ra nhirng chiéc luge sirng doc ddo, ngay
nay, ngudi dan Thuy Ung con séng tao hang nghin sdn phdm m§ nghé tir
chat liéu sirng t6t vé chat luong, dep Vvé ki€u déng, vira luu gilt duge nét
truyén thong, vira dap (rng dugc thi hiéu cla khach hang nhu: d6 trang
strc, d6 gia dung, d6 trang tri gia dinh, dung cu massage... d€ dap (ng
nhu cau cua thj truong trong nudc va xuat khau ra nhiéu nudc trén thé
gidi. Trai qua may trdm ndm, nghé lugc sirng & lang Thuy Ung van dugc
luu truyén va phat trién tir doi nay sang doi khac.




MG@c cao cap
al
VAN D I E M Dja chi: x4 Van Diém,

huyén Thuong Tin, Ha Noi
X& Van Diém nam & phia Dong Nam huyén Thudng Tin. X& c6 ga
dudng s&t Do X4, tuyén qudc 16 1A, tinh 16 429 chay qua, dac biét 1a tuyén
dudng cao téc Phap Van — Cau Gié vdi nat giao Van Diém nén rat thuan
tién phat trién kinh t€, vdn héa xa hdi, trong d6 ndi bat la nghé san xuat dé
moc cao cap. Thén Van Diém |a ngdi lang 16n nhat va ndm & vi tri trung
tdm cua x& Van Diém. Pay 1a ngdi lang c6 cb nién dai tir thoi cac vua
Hung, giau truyén thang lich str. Nghé moc truyén thong tai lang Van Diém
da ton tai tir rat 1au doi, d&n muc ngudi dan khong thé nhé duge luc nao
nghé moc xuat hién tai lang. Mac du da trai qua bao thang tram cla dat
nudc, tuy nhién, dan lang van tu hao gin gilr va truyén théng nghé nay tir
16 tién dén ngay nay.




"Tho thd céng, ciing nhu' thuong nhén lap cta hang dudi mai hién cda
ho va ho cat, got, déng gdy sach, dida, cat, may, bao, tién, rén, déng dinh, vé,
chai, théu, dét trudc mat ban dan thién ha... Ho uyén chuyén va nhe nhang,
ngdi xém trén chiéu, ngudi no chen vao ngudi kia va lam lung ma chang
gdy can tré cho ai..."

(Paul Bourde, mét vién chic nguoi Phap sang Viét Nam lam viéc, da mé ta
Vvé nguoi tho thu céng lang nghé Ha Néi trong cudn "De Paris au Tonkin")






W/a/n < NHIP CAU
DAN GIAN

T\

Hanh trinh khdm phd di€m du lich dan gian dua du khach dén nhiing
lang qué c6 kinh tai Ha Néi, noi van git dugc nhitng nét dep van héa truyén
théng qua nhiéu thé hé. Méi lang déu mang trong minh mét nét déc déo va
la bire tranh séng déng vé doi séng van héa dan téc Viét Nam. Hay cung hoa
minh trong giai diéu dan gian dé€ lang nghe va hiéu hon vé nhiing cau chuyén

ddc trung, nghé thuat tinh t€ va nhjp séng binh dj cda cdc lang qué truyén
théng. “Nhip céu dan gian” la co héi d€ du khdch khdm pha, déng hanh va
chia sé yéu thuong vdi con ngudi va dat nudc Viét Nam.




0 PUONG LAM

Dja chi: Xa buong Lam, thj x& Son Tay, Ha Noi

Pudng Lam céch thi x4 Son Tay 4 km, gébm 9 lang la: Mong Phy,
Pong Sang, Doai Giap, Cam Thinh, Cam Lam, Phu Khang, Ha Tan, Hung
Thinh va Van Miéu. Dudng Lam tén ndm I1a Ké Mia, vai lich str trén 1.200
nam, la manh dat “dia linh sinh nhan kiét”, da sinh ra nhiéu anh hiing nhu
Vua Ngo Quyén, Bo Cai dai vuong Phung Hung, Tham hoa Giang Van
Minh... Lang ¢8 & Budng Lam tiéu biéu cho lang Viét cé con gitr dugc
nhiéu dinh, chua, dén, miéu, nha thd ho va hang tram ngéi nha cd mang
dac trung nha & dan gian viing chau thd séng Hong. Rt nhiéu nha c6 hién
con dugc bao ton & céc lang Mong Phu, Cam Thinh, Doai Gidp va Phu
Khang. D6 |1a nhitng ngdi nha tiéu biéu vé kién truc, vat liéu la g, dé ong,
lop ngdi ri... v6i ndi that va ngoai that gitr nguyén kiéu dang kién tric ban
dau. Dudng Lam con ndi tiéng véi cac dac san nhu ga Mia, mia Dudng

Lam, mam cb sen, gao Ri, lua Soc, ltia Soi, nghé 1am tuang, keo bét, banh
té, thit lgn quay don.




HA MO

Dia chi- xa Ha Mo,
huyén ban Phuong, Ha Noi

X& Ha M6 thudc huyén Dan Phuong la huyén dién hinh trong xay
dung néng thén mai cta thanh phé Ha Noi. Cac cu, cac bac cao tudi &
lang c6 Ha M6 “nam long” nhitng céu ca truyén miéng: “Lang ching t6i D&
vuong dat cli/Ngudi ching t6i Té phu ngay xua.. Dat nay la dat cd
d6/Ngudi trung, trung tu thud xua dén gid” nhu 6i chao day tu hao véi du
khach phuong xa vé tham qué. Danh nhirng ngay nghi cudi tuan “sdng
cham” d& kham pha Ha Mé qua 1a hitu ich va y nghia bdi hiém c6 lang c6
nao ven song Hong lai c6 dén 7 diém di tich lich str ndi tiéng luu lai dau
an, ching tich cuda lich str. Theo chan nguoi dan lang di trén con dudng

rong réi, sach sé va thoang dat, ching t6i goi day la “tour du lich lang” rat

doc déo va hap dan.

“Lang chuing toi
&é vuong dat ea...”




PHU DONG

Dja chi: x& Phu Hong,

huyén Gia Lam, Ha Noi

X& Phu D8ng ndm & phia bac huyén Gia Lam - Ha N&i, c6 6 km soéng
Dudng chdy qua, ndi lién dudng thiy véi song Hong, nhiéu dudng giao
théng quan trong nhu qudc 16 1B, duong tinh 16 179, céc tuyén dudng ha
tang khung két ndi véi cac xa khu vuc nam séng Buéng... do la nhiing
diéu kién thuan lgi cho phét trién san xuat, md rong giao luu trao d&i hang
hoa, ndng san. Xa Phu D6ng ndi tiéng véi Di tich qudc gia dac biét Dén
Phua Dong c6 téng dién tich 60.343,7 m2 va nhiéu diém dén hap dan khac.
N&m 2021, UBND thanh phd Ha Noéi céng nhan Diém du lich
Phu Déng.

g o @it Thank Gidng




DUONG XA

Dja chi: xa Duong X4,
huyén Gia Lam, Ha Noi

Duong Xa c6 tong dién tich dat 1a 494,68 ha, nam & phia Dong Nam
huyén Gia Lam - Ha Noi. Duong Xa c6 bé day lich sir van hda truyén théng
cach mang. Trén dia ban x& c6 17 di tich (06 dinh, 02 dén, 05 chua, 02
ngheg, 01 nha tho ho, 01 di tich cdch mang khang chién). Trong d6 cé 14
di tich da dugc xép hang (05 cap qudc gia, 09 cap thanh phd). N&i bat
nhéat la cum di tich Dén - Chua Ba Tam, rong 5ha. Dén tho Nguyén Phi -
Hoang Théi hau Y Lan, ngudi hai [an nhiép chinh gidp vua Ly Thanh Tong
va Ly Nhan Téng danh gidc, tri nudc. Noi day cé tugng dai Hoang Thai hau
Y Lan, cao 9,1m, nang 30 tan dugc dic bing dong nguyén chat, da duoc
xac ap ky luc tugng bang déng I6n nhat trong nude. Dac biét, ndm 2020,
tuong doi su tlr da cé nién dai tir thé ky X1l va kham tho thoi Mac son son
thép vang & cum di tich d& dugc cong nhén la Béo vét quoc gia.

“Jndn Kinh Bde rua




PAI ANG

Dia chi xa Pai Ang, huyén Thanh Tri, Ha Noi

Pai Ang 1a mot trong nhitng xa dau tién cta Tha d6 Ha Noi duoc
coéng nhan dat chuan néng thén maéi vao nam 2013. Ngudi dan Pai Ang
vui mirng, han hoan khi dia phuong dugce cong nhan dat chuén néng thén
mdi nang cao va la diém du lich hap dan cta huyén. Diém du lich xa Dai
Ang gém: Dinh Pai Ang, chua Thién Phic, khu Van chi lang khoa bang
Nguyét Ang, dinh Nguyét Ang, dinh Vinh Thinh, chiia Thanh Duong, dén
Hoanh Son, miéu Linh Linh, chua L’J’ng Linh, dinh Vinh Trung; trong dé, cé
9 di tich d& dugc xép hang cap Qudc gia; mét di tich x&p hang cdp thanh
phd. Pay la chudi du lich tdm linh - trdi nghiém, thu hat du khach tham
quan va tim hiéu lich str van héa giau truyén théng. Trong hanh trinh kham
pha xa Pai Ang, du khach dugc tham quan lang nghé nén |a Vinh Thinh cé
tudi doi hang tram ndm. Vai sy nd luc clia mdi ngudi dan, sy vao cudc
tich cuc va chd dong cla céc cap chinh quyén, lang nghé nén la Vinh
Thinh luén gilr dugc nét dac trung, tham dam gia tri van hoa, lich st cla
dat Kinh ky xua.




“.. Khi nhiing khu rirng bé téng cua nha ctra mdi xay thu bét minh vao
lan mua phun, va dong thdc xe mdy, 6 t6 van bdt, ngudi ta thay Ha Noi lai
mang mot chat déng qué thanh bach. Nhitng ngéi chua trong phd, dau vét
cua nhiing ngéi lang cé xua kia, gior ngudi ta mdi nhin ra ching: hang ngay
déu c6 thay canh ba cu gia hang xom chdm cham di Ié, c6 ngti dugc mui
huong tram vén bi nhitng mui tran tuc bung bit khéng ¢6 do thoang dé lan
téa néi, ti€éng 6n coi xe im dng, va loi thdm héi cét Ién...”

(Nha van Nguyén Truong Quy, sach “Ha Noi bao thé la thuong”)






s g VE VOI

THIEN NHIEN
T\

Tam rdi xa nhip séng 6n ao va héi ha cua dé thj, hanh trinh "Vé vdi thién
nhién" dua du khach dén nhiing diém du lich sinh thai day thu gian va binh
yén cta Ha Noi. Tim vé vdi thién nhién, nhiing bai cé xanh, dong suéi mat
lanh dang cho' dén du khdch tdi tham quan va khdm phd, tha hon gitta khong
gian bao la va tan hudng su thanh than, ém dém. Céc trai nghiém du lich
sinh thdi cling mang tdi nhiéu hoat déng thd vi nhu cam trai ven h6, dao choi
trén thuyén, leo thac, hay tham gia nhiing chuyén leo d& ngoai va hoa minh

vao cudc sbng tu nhién, giip ban tan hudng thoi gian thu gidn dang nhd bén
gia dinh va ban be.




PONG QUE BA Vi

Dia chi: xa Van Hoa,

huyén Ba Vi, Ha Noi

Trang trai D6ng qué Ba Vi chi cach trung tdm thanh phd Ha Noi

49km, toa lac trén mot khu d6i nhé xinh xan, tya lung vao day nui Ba Vi.

TUr trang trai nhin xuéng, quy khach cé thé chiém ngudng nhirng canh

dong Ita co6 hinh dang bac thang thap, phia sau la mau xanh ngit ngan

cla khu rirng nguyén sinh thudc day nui Ba Vi véi ba dinh cao 1100, 1200
va 1300 mét.

Dén véi Trang trai Dong qué Ba Vi, ngoai viéc nghi ngai, du khach sé
duoc tham quan céc néng trai chan nudi gia suc, gia cam, cac lang san
xuat nong nghiép co truyén théng lau doi, véi cac canh quan dep (rimg,
ho, ao, sudi, sdng ngoi). Du khéch ciing c6 thé tham gia trurc ti€p vao cac
hoat d6ng du lich néng nghiép mang dam dau an van hoa dong qué Viét
Nam chu yéu dua vao thién nhién nhu: cdy lda, Up nom, bat ca bang
nhirng dung cu lam bang tre, trong va hai cac loai rau rirng va rau thao
dugc, xem céch l1ay méat ong, tu héi va sao ché kho, cho da diéu, dé, thd,
bo stra &n v.v... Tai trang trai con t6 chirc nhirng cudc giao luu hat maa véi
cac ddi van nghé cua hai dan toc thi€u s6 Mudng, Dao séng tai cac lang
sat trang trai.

Jndi nghiém dong qué




Khu sinh thai
DAN PHUONG

Dja chi: x4 Ban Phuong,
huyén Pan Phuong, Ha Noi

Khu sinh thai The Phoenix Garden hay con goi la Khu sinh thai Dan
Phugng The Phoenix Garden Ha Noi rat gan trung tdm Ha Noi so voi
nhiing khu sinh thai khdc. Khu sinh thai c6 khéng gian bao la xanh méat
nhirng thira ruéng bac thang tréng cai vang cai trang ruc r& rat dep. Dén
day, ban c6 thé t8 chdc da ngoai, cam trai hodc t8 chic hop 16p, hoi
nhém... va ngam canh rirng théng, hoa budm, cling c6 thé cho tré nhd dén
choi, thu gidn... Ngay trong khu sinh thai Pan Phugng cé mét ngbi chua
rat dep va yén binh goi 1a chia Linh An. Chi ¢n ntra ngay nghi, ban c6 thé
hen ho, di dao, ngdm canh va luu gilt nhirng bire hinh ky niém ung y nhat
bén cay xanh, bén hoa co noi day.

“dha minh bén khong gian
: * | ] bao la xanh mudt”




sinh thai

HOANG LONG

Dia chi: Xa Thach X4,
huyén Thach Thét, Ha Noi

Diém du lich Hoang Long Resort, toa lac vé phia Tay cach Ha Noi 25
km nam trén truc duong Chua Tay Phuong, Thach X&, Thach That, Tp.Ha
N&i. Vi vi tri dac dia, gan vdi trung tam thanh phd, cach chua Tay Phuong
700 m, cach chua Thay 3 km, Hoang Long Resort nam gitra nhitng khu
lang nghé nirc danh: lang méc Chang Son, lang Quat gidy, chuén chudn
tre, 1a cdi noi van hda cla x&r Poai tho méng. Véi dién tich gan 10 ha,
Hoang Long Resort phuc vu céc dich vu Hoi nghi hoi thao, dich vu luu trg,
dich vu &n uéng, dich vu vui choi gidi tri...

“dan fuiong
chon phong cdnh hau tink”
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THON LONG HO

Dja chi: xa Kim Son,
thi xa Son Tay, Ha Noi

Thon Long H®, xa Kim Saon, thi xd Son Tay, la mét trong nhitng diém
tham quan du lich uva thich ctia du khdch Tha dé ciing nhu cé nude. Bugc
thién nhién uu dai véi nhiéu canh quan dep, diéu kién dat tu nhién réng,
lai ndm & vi tri giap hd Déng M, c6 méi truong trong lanh. Dén day, du
khach sé dugc trai nghiém nhiing dich vu tham quan, nghi dudng tha vi
gilra khong gian ndng thon. Nai day c6 dd céc loai hinh nghi dudng, trai
nghiém thuc té tlr tham d6i che, vuon cdy an qua, dam sen, camping
(c&m trai) ven ho... dén cdc khu luu tra tién ich, doc, la. Céc ho gia dinh
trong thon ciling gép phan vao su da dang cta du lich néng nghiép nhu:
ho nuoi ong lay mat, hd nudi ngoc trai, hd chuyén nghé thudc Nam béng
céc thao dugc, ho kinh doanh homestay... tao nén chudi trai nghiém du
lich dac sac.

Chuoi sinh thdi




PHU PONG
GREEN PARK

Dia chi: Pht Duc 2, x& Phu Pong,
huyén Gia Lam, Ha Noi

Phu Déng Green Park cé khudn vién rong 15 ha tai Phu Déng, Gia
Lam, Ha Noi, chi cdch trung tam tha dé Ha Noi khoang 20km, khong qua
xa vdi khoang 40 phat di chuyén. Khi t6i day trai nghiém thién nhién
thodng dang, trong lanh, du khach cé thé tham gia vao nhiéu hoat dong
gidi tri nhu: cam trai picnic, nudng BBQ, choi duia ciing cdc con vat...

Phu Ddng Green Park dang tién phong xay dung moé hinh du lich -
giao duc - sinh thai, khi céc gia dinh, I6p hoc c6 thé két hgp hoat dong giai
tri, hoc tép, vui choi véi cac tro choi: nha phao, xuc cét, ngua xoay, cau
trugt, xe dung... Co bé sé rat thich tha khi duge tham quan khu trang trai
vat nudi v&i nhiéu con vat than thién nhu: clru, huou, da diéu... dé tim hiéu
vé nhiing loai vat nay va ty tay cho vat nudi an.

Nam 2023, khu sinh thai Phu Déng Green Park dugc UBND thanh
ph6 Ha Noi céng nhan 1a san phdm OCOP 4 sao thudéc nhém san phdm
"Dich vu du lich cong déng va diém du lich" cdia thanh phd Ha Néi.




AO VUA

“Nghe tich vua Hing “Non xanh xanh, nuéc xanh xanh

1206 i ¢7a’n Z/iéﬂ” Spm tinh tinh sém, trua tinh tinh trua
Ay ai théng doi ndm cho

Dia chi: Thon Bét Dam, xa Tan Ma ngudi ngay &y bay gio la day..”

Linh, huyén Ba Vi, Ha Noi - Loi hét ca trd -

Khu du lich sinh thai Ao Vua trai dai dudi chan ndi Tan Vién lung linh
huyén thoai. Dén day, ban sé dugc sdng trong khong gian véan hoéa Viét
Nam bao la huyén tich. Cau chuyén vé Hung Dué Vuong, cong chiia Ngoc
Hoa, than ndi Son Tinh, than nude Thay Tinh véi cudc chién long troi ng
dat ctia 2 vi than mai mai la nhirng truyén thuyét dep nhat clia ngudi Viét.
Du lich Ao Vua day hap dan va tha vi véi canh quan hung vi, tho mong, moi
trudng sinh thaéi trong tréo, khong gian dam chat nhan van.

DEén véi khu du lich Ao Vua, bén canh viéc tham quan chiém ngudng
nhitng quan canh dep thi du khach con c6 thé trai nghiém dugc nhiéu
hoat dong vui choi, glalﬁl fap dan chup anh “check-in” véi khung canh
tum dep, kham pha cong vién nudc véi cdc duong 6ng udn lugn, duong

~trugt thu vi, chai trd khing long Iugn, phi thuyén bay, mam xoay khéng
gian, trugt co, thuyén thién nga trén ho, dia bay, tau lugn siéu téc, thdm
? bay hai chiéu, du quay nit hoang, thir thach di bo trén cao... Khu du lich Ao




Suéi khoang
T AN D ‘A Dia chi: Thon Hoa Trung,

x& Van Hoa, huyén Ba Vi, Ha Noi

Céach Ha Noi hon mét gid di bang 6 t6, nam giira quan thé cac khu du
lich ctia viing d&t Ba Vi - Ha Noi, c6 mét dia chi du lich dugc nhiéu nguoi
biét dén bai khéng gian van héa Viét ¢é va dich vu spa, tam khoang véi
ngudn nudc khodng ndng chay ra tir ndi Thanh Tan Vién, dé 1a khu du lich
sinh thai ddc ddo véi cai tén Tan Da Spa Resort. Khu du lich dugc thiét ké
theo 16i khéng gian md, yén binh va hién hoa, v6i cdc X6m Nha C6 nién dai
hang trdm nam tudi, Xom Lac Viét v6i cdc nha Bungalow mai la. Noi day
van con gitr duge nhirng ngdi nha ¢d cé nién dai hang tram nam tudi, dat
tén theo 16i dan da nhu Nha Dia Chu, Phu Ong, Thay D6 véi day di nha
chinh, nha ngang, san vuon... ddm chat lang qué cii gan giii, than quen.

“dndi nghiém khong gian vdn hia
thon qué Lac Viet”
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THIEN SON
SUOI NGA

Dja chi: Xa Van Hoa,
huyén Ba Vi, Ha Noi

Nam dudi chan ndi Ba Vi, khu du lich Thién Son - Sudi Nga véi canh
thién nhién huing vi, tuoi dep va tha mong cta nui rirng, sudi, hd va thac nude
da tao nén moét quan thé du lich hap dan du khach, dac biét trong nhirng
ngay heé. Thién Son - Sudi Nga cé dia hinh nui rirg trung diép, thac sudi
cheo leo va dugc dau tu bén virng tao cho minh mét vi thé ngang tam qudc
gia va khoi Dong Nam A. Hé thong ha tang khu du lich cting nhiéu hang muc
vui chai giai tri ddc ddo da lam cho Thién Son - Sudi Nga trd thanh mét diém
dén ly tudng hap dan khach tham quan du lich trong va ngoai nudc.

“Puo lon
chon tién cdnh”




KHOANG XANH
- SUOI TIEN

Dja chi: Thén Mudng Chau,
Van Hoa, huyén Ba Vi, Ha Noi

Nam trong quan thé vuon quéc gia Ba Vi, Khoang Xanh - Sudi Tién
Resort dugc biét t6i 1a khu nghi dudng ly tudng véi canh quan tho méng,
hitu tinh, hé théng nha hang theo phong céch thuan viét va nhiéu dich vu
gidi tri cao cap khac. T6i day, ban cung gia dinh c6 thé thoat han khoi su
6N a0, bui bdm va xo6 bd clia ndi d6 dé trd vé vai khéng gian khoang dat va
tuoi mdi nai ngoai 6 yén tinh. D& ngoai cudi tuan hay nghi Ié ngan ngay tai
resort ngoai 6 xinh xan dé tan hudng cac dich vu nghi dudng cao cap ludn
mang téi nhirng trai nghiém tha vi va ngay cang thu hat duge nhiéu du
khach.




céng vién
THIEN PUONG BAO SON

Dia chi: Km5+200 duong Lé Trong Tan,
x& An Khanh, huyén Hoai Duc, Ha Noi

Toa lac trén mét khong gian rong I6n va thoang déng, Cong vién
Thién Dudng Bao Son nam & duong Lé Trong Tan, An Khénh, Hoai Durc,
Ha Noi (gan dai 16 Thang Long). Nai day luu gilr nét dep van hod truyén
théng, |a thién dudng cla van hoa nghé thuét, cia cong nghé, sinh thai,
gidi tri va 8m thuc. Cong vién 1a noi mang vé dep nén tha két hop hai hoa,
khéo Iéo gitra thién nhién va nhan tao, giita kién tric c8 va kién tric hién
dai. Khong khi trong lanh noi day s& dem dén nhirng gidy phut cuc ky
sang khodi cho du khach. Thién Dudng Bao Son gém céc dich vu T8 hgp
Safari, thdly cung, cong vién nudc, khéch san...

“dhién duing vdn hia,
sinh thdi va gidai hi”




Cam nang giéi thiéu, quang ba vé san pham OCOP du
lich, dich vu du lich cdng d6ng, du lich sinh thai
va diém du lich trén dia ban thanh phé Ha Noi

Uy Ban nhan dan thanh phé Ha Noi - S& Du lich
Dia chi: Khu lién co quan V6 Chi Cong, s6 258 V6 Chi Cong,
phudng Xuan La, quan Tay H6, thanh phé Ha Noi
Dién thoai: (+84) 243 733 9898

Website: sodulich.hanoi.gov.vn

Giam déc du an
Bién tap vién
Trg ly du én
Hoa sy vé bia
Trinh bay séach

Dich thuat

THS. VU THI PHUONG THANH

NGUYEN TIEN THANG

DANG HONG NGOC

VI THI NGUYET

VIET HUNG - VAN ANH - HUONG QUYNH

LE PHUONG LINH

Nha Xuat Ban Thanh Nién
L6 D29 Pham Van Bach, Q.Cau Gidy, TP. Ha Noi
Email: info@nxbthanhnien.vn
Hotline: 0982526569

Ngén ngi xudt ban: Viét. S6 trang: 36. Khé (cm): 11 x 19. S6 lugng in (ban): 6.000.
HBLK: 1527. M4 s6 séch tiéu chudn quéc té - ISBN: 978-604-41-0764-6.
S6 xac nhan dang ky xuat ban: 4815-2023/CXBIPH/11-139/TN
Xu&t ban phdm dugc in tai: Cong ty TNHH in va thugng mai Tran Gia.
Bia chi: S6 43 ngd 406 dudng Au Ca, P. Nhat Tan, Q. Tay H6, Ha Noi.




